
ކުުޑަަކުުދިިންް ންަފްްސާާންީ އްަންިޔާާއްިންް ރުައްްކުާތެެރުިކުުރުުންް



މަިފްޮތެަކުީ ކުުޑަަކުުދިިނަްނަަށްް ކުުރިާ ނަަފްްސާާނަީ އްަނަިޔާާއްިނަް ރިައްްކުާތެެރިިކުުރިުމަަށްް ބެެލެެނަިވެެރިިނަްނަަށްް 

ހާާއްްސާަކުޮށްްގެެނަް ތެައްްޔާާރިުކުޮށްްފްައްިވެާ އްަތެްމަަތެީ ފްޮތެެކުެވެެ.
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ކުުޑަަކުުދިިންްންަކުީ ކޮުބާާ؟

ބާަހަުގެެ ހަަމަަލާާ އްަދިި ންަފްްސާާންީ އްަންިޔާާ އްަކުީ ކޮުބާާ؟

ނަޑަުގެައްި ގެަރިުބެަގެަތެީއްްސާުރިެ، ދިުނަިޔާެއްަށްް އްުފްަނަްވެުމަާ ދިެމަެދިުގެެ  ކުުޑަަކުުދިިނަްނަަކުީ މަައްިމަީހާާގެެ ބެަ

އްަހާަރިު   18 ގެޮތެުނަް  މަީލެާދިީ  އްުފްަނަްވެުމަަށްްފްަހާު  ދިުނަިޔާެއްަށްް  ކުުދިިނަްނަާއްި،  ހާާލެަތެުގެައްިވެާ 

ފްުރިިހާަމަަނަުވެާ ކުުދިިނަްނަެވެެ.

ގެެވެެށްި އްަނަިޔާާ ހާުއްްޓުުވެުމަުގެެ ޤާާނަޫނަުގެައްި ބެަހާުގެެ ހާަމަަލެާ އްަދިި ނަަފްްސާާނަީގެޮތެުނަް އްަނަިޔާާކުުރިުނަް 

ހާުރިުމަަތެް  ފްަރިާތެުގެެ  ޝިިކުާރިައްަކުަށްްވެީ  އްަނަިޔާާގެެ  ނަޑަައްެޅިިގެެނަް  ކުަ ކުުރިަނަީ،  މަާނަަ  ކުަމަަށްް 

ނަޑަުވެާލެުމަަށްް ނަުވެަތެަ އްޭނަާ ލެަދިުގެަނަްނަެވެުމަަށްް އްަމަާޒުުކުޮށްްގެެނަް ހާިނަްގެޭ އްަމަަލެުތެަކުެވެެ. މަީގެެ  ކުަ

ތެެރިޭގެައްި 

ތެަކުުރިާރިުކުޮށްް ބެަހާުގެެ ހާަމަަލެާދިިނަުނަް، މަަލެާމަާތެްކުުރިުނަް ނަުވެަތެަ އްެމަީހާަކުު    

ހާިތެްހާަމަަނަުޖެެހާޭފްަދިަ ނަަނަްނަަމަުނަް މަުހާާތެަބެުކުޮށްް ފްުރިައްްސާާރިަކުުރިުނަް  

ހާިތެްދިަތެިކުަނަް ލެިބެޭފްަދިަ އްަމަަލެެއްް ކުޮށްްފްާނަެކުަމަުގެެ ބެިރިު ތެަކުުރިާރިުކުޮށްް ދިެއްްކުުނަް  

ގެެވެެށްި އްަނަިޔާާގެެ ޝިިކުާރިައްަކުަށްްވެީ މަީހާާގެެ ރިައްްކުާތެެރިިކުަމަާއްި މަިނަިވެަނަްކުަމަާއްި   

އްަމަިއްްލެަވެަނަްތެަކުަމަަށްް ވެަރިަށްް ބެޮޑަަށްް ނަޭދިެވެޭ އްަސާަރިު ފްޯރިާފްަދިަ ގެޮތެަކުަށްް    

ހާަސާަދިަވެެރިިކުަމަުގެެ އްަމަަލެުތެައްް ހާިނަްގެުނަް  
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އްާއްްމަު ގެޮތެެއްްގެައްި މަިފްަދިަ އްަންިޔާާ ކުުޑަަކުުދިިންްންަށްް 
ކުުރުަންީ ކޮުންް ބާައްެއްް؟

2022 – 2023 ގެެ ތެަފްާސާްހަިސާާބާު

104 ކުޭސާް 75 ކުޭސ32ްާ ކުޭސާް

ަ ަދޮޮންް ބަައްޕްަ މަނަްްމަަބަައްޕްަ
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ންަފްްސާާންީ އްަންިޔާާ ކުުޑަަކުުދިިންްންަށްް ދިިމަާވަަންީ 
ކުިހަިންެތެް؟

ކުުޑަަކުުދިިނަްނަަކުީ ވެަރިަށްް ގެިނަަ ކުަނަްތެައްްތެަކުުގެައްި ބެޮޑަެތެިމަީހާުނަްނަަށްް ބެަރިޯސާާވެާނަް ޖެެހާޭ ބެައްެކުެވެެ. 

ކުަށްަވެަރިު  ރިައްްކުާތެެރިިކުަނަް  ބެުނަެދިީ،  ނަުބެައްި  ރިަނަގެަޅިާއްި  ފްެށްިގެެނަް  އްިރިުނަް  ތެުއްްތެު  އްެނަްމަެ 

ބެޮޑަެތެި  ހާަވެާލެުވެެފްައްި  ޒުިނަްމަާއްާއްި  އްެކުުދިިނަްގެެ  އްުޅިޭ  އްެކުުގެައްި  މަަގެުދިައްްކުައްިދިެނަީ  ކުުރިުމަަށްް 

މަީހާުނަްނަެވެެ. ކުުއްްޖެާގެެ ވެަށްައްިގެެނަްވެާ މަާހާައްުލެުގެައްި އްުޅިޭ ފްަރިާތެްތެަކުަކުީ ކުުއްްޖެާގެެ ވެިސާްނަުމަަށްާއްި 

ހާެދިި ބެޮޑަުވެުމަަށްް ނަުފްޫޒުު ފްޯރިުވެާ ފްަރިާތެްތެަކުެކުެވެެ. މަީގެެ ތެެރިޭގެައްި މަައްިނަްބެަފްައްިނަް، ބެެލެެނަިވެެރިިނަް، 

ތެެރިެއްިނަް  މަުޖެުތެަމަައްުގެެ  ދިިރިިއްުޅިޭ  ކުުއްްޖެާ  އްަދިި  ފްަރިާތެްތެައްް  ދިިމަާވެާ  މަާހާައްުލެުނަް  ސާްކުޫލެުގެެ 

ދިިމަާވެާ ފްަރިާތެްތެައްް ހާިމަެނަެއްެވެެ. 
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މަައްިންްބާަފްައްިންް/ބާެލާެންިވަެރުިންް އްަދިި އްާއްިލާާ

ކުުއްްޖެާ ހާެދިިބެޮޑަުވެަމަުނަް އްަނަްނަައްިރިު ކުުއްްޖެާގެެ މަިޒުާޖެާއްި އްުޅިުނަް ބެައްްޓުަނަް ކުުރިުމަުގެައްި   

ނަޑަު ދިައްުރިެއްް އްަދިާކުުރިާނަީ މަައްިނަްބެަފްައްިނަް ނަުވެަތެަ ބެެލެެނަިވެެރިިނަްނަެވެެ. ތެަރިުބެިއްްޔާަތެު  މަައްިގެަ

އްަދިި  ނަަފްްސާާނަީ  ކުުޑަަކުުދިިނަްގެެ  އްުސާޫލެުތެަކުަކުީ  ނަޑަުތެަކުާއްި  މަިނަްގެަ ބެޭނަުނަްކުުރިެވެޭ  ކުުރިުމަުގެައްި 

ކުުދިިނަްނަަށްް  ފްަހާަރިު  ގެިނަަ  ވެަރިަށްް  ކުަމަެކުެވެެ.  ކުުރިެވެިދިާނަެ  ކުަށްަވެަރިު  ސާިއްްހާަތެު  ޖެިސާްމަާނަީ 

އްަދިަބެުދިިނަުމަުގެެ  ނަަމަަވެެސާް  ނަޭނަގެި  ނަިޔާަތެުގެައްި  ދިަސާްކުޮށްްދިިނަުމަުގެެ  އްަމަަލެުތެައްް  ރިަނަގެަޅިު 

ކުުރިެއްެވެެ.  އްަސާަރިު  ނަޭދިެވެޭ  ނަަފްްސާާނަީގެޮތެުނަް  ސާަބެަބެުނަް  ކުަނަްތެައްްތެަކުުގެެ  ކުުރިެވެޭ  ގެޮތެުނަް 

ނަޑަަށްް ގެެއްްލެުމަެއްްވެުނަް  އްަދިަބެު ދިިނަުމަުގެެ ގެޮތެުނަް ކުުރިާ ކުަމަެއްްގެެ ސާަބެަބެުނަް ކުުއްްޖެާގެެ ހާަށްިގެަ

ނަުވެަތެަ ނަަފްްސާާނަީގެޮތެުނަް އްަސާަރިުކުޮށްްފްި ކުަމަުގެައްިވެާނަަމަަ އްެ އްަމަަލެެއްް އްަނަިޔާާއްެއްް ކުަމަުގެައްި 

ބެެލެެވެިދިާނަެއްެވެެ.

 

ވެާހާަކުަ  ގެޮތެުނަް ދިަރިިނަްނަާއްި ގެިނަަ ދިުވެަސާްތެަކުެއްް ވެަނަްދިެނަް  އްަދިަބެު ދިިނަުމަުގެެ  މަިސާާލެަކުަށްް 

ނަަފްަސާާނަީ  ގެިނަަގެުނަަ  ސާަބެަބެުނަްވެެސާް  ދިިނަުމަުގެެ  ޓުްރިީޓުްމަެނަްޓުް’  ‘ސާައްިލެެނަްޓުް  ނަުދިައްްކުާ 

އްަސާަރިުތެައްް އްެކުުދިިނަްނަަށްް ކުުރިެއްެވެެ. ހާަމަަމަިއްާއްެކުު އްެކުަހާެރިި ކުޮށްްލެުމަާއްި އްަނަދިިރިި ކުޮޓުަރިިއްަކުަށްް 

އްެކުުދިިނަްނަަށްް  ކުަނަްކުަމަަކުީވެެސާް  ފްަދިަ  ފްޮނަުފްުނަް  ނަިދިަނަް  ނަުދިީ  ކުާނަް  ބެަނަްދިުކުޮށްް،  ލެާ 

ދިިގެުދިެމަިގެެނަްދިާ ނަަފްުސާާނަީ އްަސާަރިުތެަކުަކުާއްި ކުުރިިމަަތެިލެާނަްޖެެހާޭ ކުަނަްތެައްްތެަކުެވެެ.
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ސާްކުޫލާް

ގެޭތެެރިޭގެެ މަާހާައްުލެުގެެ އްިތެުރިުނަް ކުުއްްޖެާ އްެނަްމަެ ގެިނަަ ވެަގެުތެު ހާޭދިަކުުރިަނަީ ސާްކުޫލެް   

ހާެދިި  ކުުއްްޖެާގެެ  ވެެސާް  ކުަނަްތެައްްތެަކުަކުީ  ދިިމަާވެާ  މަާހާައްުލެުނަް  ސާްކުޫލެް  މަާހާައްުލެުގެައްިއްެވެެ. 

ބެޮޑަުވެުމަަށްް އްަދިި ނަަފްުސާާނަީ ދިުޅިަހާެޔާޮކުަމަަށްް ގެިނަަގެުނަަ އްަސާަރިުތެަކުެއްް ކުުރިާނަެ ކުަނަްތެައްްތެަކުެވެެ. 

ގެަނަާކުުރިުމަުގެެ ޝިިކުާރިައްަށްް ވެެގެެނަްދިާ ކުުދިިނަް، އްޭގެެ ނަޭދިެވެޭ އްަސާަރިުގެައްި ދިިރިިއްުޅިުމަުގެެ ބެޮޑަު 

ބެައްެއްް ތެަހާައްްމަަލެު ކުުރިަނަް ޖެެހާިފްައްިވެެއްެވެެ. އްަމަިއްްލެަ ނަަފްުސާާ ދިޭތެެރިޭގެައްި ދިެކުޭގެޮތެް ބެަދިަލެުވެެ، 

ތެިމަާއްަކުީ އްެއްްވެެސާް އްަގެެއްް ހާުރިިމަީހާެއްް ނަޫނަް ކުަމަުގެައްި ދިެކުެވެި، މަިފްަދިަ ގެަބެޫލެު ކުުރިުނަްތެައްް 

ކުުއްްޖެާ ބެޮޑަުވެެގެެނަް އްަމަިއްްލެަ ދިިރިިއްުޅިުމަެއްް ފްަށްާއްިރިުވެެސާް ހާުރިެއްެވެެ.

 

ގެިނަަ  ކުުދިިނަްނަަށްް  ބެަސާްތެަކުަކުީ  ކުުރިާ  ބެޭނަުނަް  ގެޮތެާއްި  ކުުރިާ  މަުހާާތެަބެު  ކުުދިިނަްނަާ  ޓުީޗަަރިުނަް 

އްަސާަރިުތެަކުެއްް ކުުރިާ ކުަމަެކުެވެެ. މަިސާާލެަކުަށްް ކުަމަުނަުދިާ ކުަނަްތެައްްތެަކުުގެެ ވެާހާަކުަ ފްާހާަގެަ ކުުރިާއްިރިު 

ބެޭނަުނަް ކުުރިާ އްިބެާރިަތެްތެަކުަށްް ސާަމަާލެުވެުމަަކުީ ވެަރިަށްް މަުހާިއްްމަު ކުަމަެކުެވެެ. އްެހާާ ބެޮޑަުކުަމަެއްްގެެ 

ފްިލެާވެަޅިު  މަިހާިރިީ  ހާަޑަިކުޮށްް  “ހާާދިަ  ކުުރިާއްިރިު  މަުހާާތެަބެު  ކުުދިިނަްނަާއްި  ހާީނަުވެިޔާަސާް  ގެޮތެުގެައްި 

ހާަދިާފްަ!“ “ހާާދިަ ސާްލެޯކުޮށްް ތެިނަިމަެނަީ“ “ކުިޔާައްިދިޭއްިރިު އްަޑަުނަާހާަނަްޏަަކުާ ނަޭނަގެޭނަެ“ މަިފްަދިަ 

އްިބެާރިާތެްތެަކުުގެެ ސާަބެަބެުނަް ކުުދިިނަްގެެ ހާިތެްމަަރިުވެެ، އްަމަިއްްލެަ ނަަފްުސާަށްް ކުުރިާ އްިތެުބެާރިު ކުުޑަަވެެ، 

ދިެކުެވެެނަް  ގެޮތެުގެައްި  މަީހާެއްްގެެ  ނަޭނަގެޭ  ކުުރިަނަް  ރިަނަގެަޅިަށްް  ކުަމަެއްް  އްެއްްވެެސާް  ތެިމަާއްަކުީ 

ފްަށްައްެވެެ. އްެހާެނަްކުަމަުނަް މަީގެެ ބެަދިަލެުގެައްި އްެދިެވެޭ ބެަދިަލެުތެައްް ކުުދިިނަްގެެ އްުޅިުމަާއްި ކުިޔާެވެުމަަށްް 

މަުހާިއްްމަު  ވެަރިަށްް  ކުުރިުމަަކުީ  ބެޭނަުނަް  އްިބެާރިާތެްތެައްް  ފްަދިަ  ލެިބެޭ  ހާިތެްވެަރިު  ގެެނަައްުމަަށްްޓުަކުައްި 

ކުަމަެއްެވެެ. މަިސާާލެަކުަށްް “މަިކުަހާަލެަ ގެޮތެަކުަށްް ލެިޔާެލެެވެޭތެޯ ބެަލެަނަް ހާިނަގެާ“ “ހާިނަގެާ 5 މަިނަެޓުް 

ތެެރިޭގެައްި މަި މަަސާައްްކުަތެް ފްުރިިހާަމަަ ކުޮށްްލެެވެޭތެޯ ބެަލެަމަާ؟“ “އްޭރިު ޓުީޗަާރި ކުިޔާައްިދިިނަްއްިރިު 

ނަޭނަގެުނަް ދިޯ؟ އްަދިި ކުިޔާާލެަދިޭނަަނަް“
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އްެކުުގެައްި އްުޅިޭ އްެކުުވެެރިިނަްނަަކުީވެެސާް ކުުދިިނަްގެެ ދިިރިިއްުޅިުމަުގެައްި ވެަރިަށްް މަުހާިއްްމަު ދިައްުރިެއްް އްަދިާ 

ކުުރިާ ބެައްެކުެވެެ. އްެކުުވެެރިިނަް ގެާބެޫލެުކުުރިާ ގެަބެޫލެު ކުުރިުނަްތެަކުާއްި ބެުނަާ ބެަސާްތެަކުަކުީވެެސާް ކުުދިިނަް 

މަިސާާލެަކުަށްް  ކުަނަްތެައްްތެަކުެވެެ.  ކުުރިާނަެ  އްަސާަރިު  އްެކުުދިިނަްނަަށްް  އްަނަްނަައްިރިު  ހާެދިިބެޮޑަުވެަމަުނަް 

ކުުރިާ  ބެޭނަުނަް  ކުުދިިނަް  އްުޅިޭ  އްެކުުގެައްި  ދިެރިަކުޮށްްލެަނަް  މަަލެާމަަތެަކުޮށްް  ގެޮތެުނަް  ކުުރިުމަުގެެ  ގެަނަާ 

ކުުރިާނަެ  އްަސާަރިުތެަކުެއްް  ގެިނަަގެުނަަ  ދިުޅިަހާެޔާޮކުަމަަށްް  ނަަފްްސާާނަީ  ކުުދިިނަްގެެ  ބެަސާްތެަކުަކުީވެެސާް 

ކުަނަްތެައްްތެަކުެވެެ.
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ސާަގެާފްަތެް / މަުޖުުތެަމަައްު

ދިަރިިނަް  އްަސާަރިު  ވެިސާްނަުނަްތެަކުުގެެ  ނަުރިަނަގެަޅިު  ހާުނަްނަަ  ތެެރިޭގެައްި  ސާަގެާފްަތެުގެެ   

ތެަރިުބެިއްްޔާަތެު ކުުރިުމަުގެައްި ވެެސާް ފްެނަިގެެނަްދިެއްެވެެ. ކުުއްްޖެާގެެ ނަުރިަނަގެަޅިު އްަމަަލެެއްް ރިަނަގެަޅިު 

ކުުރިުމަުގެެ  ލެޭބެަލެް  ގެޮތެުގެައްި  ކުުއްްޖެެއްްގެެ  ‘ބެަސާްނަާހާާ’  ކުުއްްޖެަކުީ  އްެ  ބެަދިަލެުގެައްި،  ކުުރިުމަުގެެ 

އްާދިަ މަުޖެުތެަމަައްުގެެ ތެެރިެއްިނަް ފްެނަެއްެވެެ. މަިހާެނަްވެުމަުނަް، ކުުއްްޖެާ ބެޮޑަުވެެގެެނަް އްަނަްނަަ އްިރިު، 

އްެކުުއްްޖެާއްާ މަެދިު އްަމަިއްްލެައްަށްް ދިެކުޭގެޮތެް ވެެސާް ބެަދިަލެުވެެ، އްެއްްވެެސާް ރިަނަގެަޅިު ސާިފްައްެއްް 

ކުުއްްޖެާގެެ ނަެތެްކުަމަަށްް ގެަބެޫލެުކުުރިެވެެއްެވެެ. މަީގެެ އްިތެުރިުނަް، ކުުދިިނަްނަާ ދިިމަާލެަށްް ބެާރިަށްް އްަޑަުލެާ 

ވެާހާަކުަ ދިެއްްކުުމަާއްި ހާިތެްހާަމަަ ނަުޖެެހާުނަް ފްާޅިުކުުރިުމަަށްް ގެަސާްތެުގެައްި ކުުއްްޖެާ ދިެރިަކުޮށްްލެާ ހާުތެުރިު 

ބެަސާްމަަގެު ބެޭނަުނަް ކުުރިުމަަކުީ އްެދިެވެިގެެނަްވެާ ކުަމަެއްް ކުަމަުގެައްި ގެަބެޫލެު ކުުރިެވެެއްެވެެ. މަިފްަދިަ އްަމަަލެު 

ތެަކުުގެެ ސާަބެަބެުނަް ކުުދިިނަްގެެ ނަަފްްސާާނަީ ދިުޅިަހާެޔާޮކުަމަަށްް ގެިނަަގެުނަަ އްަސާަރިުތެަކުެއްް ކުުރިެއްެވެެ. 

ފްިރިިހާެނަްކުުދިިނަްގެެ  ކުުދިިނަްނަާއްި  އްަނަްހާެނަް  މަާހާައްުލެުގެައްި  ގެޭތެެރިޭގެެ  ފްެށްިގެެނަް  ކުުޑަައްިރިުނަް 

ނަޑަައްެޅިުގެެނަްދިާ ގެޮތެުގެެ ސާަބެަބެުނަްވެެސާް ތެަފްާތެުކުުރިުނަްތެަކުެއްް އްުފްެދިިގެެނަްދިެއްެވެެ.  ދިައްުރިުތެައްް ކުަ

އްަނަްހާެނަް ކުުދިިނަް ގެޭތެެރިޭގެެ ގެިނަަ މަަސާައްްކުަތެްތެަކުުގެައްި ޝިާމަިލެުވެުމަަށްް ބެާރިުއްެޅިެއްެވެެ. މަިފްަދިަ 

ކުަނަްތެައްްތެައްް ނަުކުުރިުމަުގެެ ސާަބެަބެުނަް ވެެސާް ބެެލެެނަިވެެރިިނަް ނަުވެަތެަގެޭތެެރިޭގެެ މަާހާައްުލެުނަް އްެކުި 

ފްަރިާތެްތެަކުުގެެ ފްަރިާތެުނަް ފްާޑަުކުިޔާުމަާއްި ގެޮނަްޖެެހާުނަްތެަކުާއްި ކުުރިިމަަތެިލެާނަް ޖެެހާެއްެވެެ. ހާަމަައްެހާެނަް، 

ނަޑަައްެޅިިގެެނަްދިެއްެވެެ.  މަިސާާލެަކުަށްް  ނަޑަުތެަކުެއްް ކުަ ފްިރިިހާެނަް ކުުދިިނަްނަަށްްވެެސާް ގެޭތެެރިެއްިނަް މަިނަްގެަ

‘ފްިރިިހާެނަް ކުުދިިނަް ނަުރިޯނަެ’ ‘ފްިރިިހާެނަް ކުުދިިނަް ގެޭތެެރިޭގެެ މަަސާައްްކުަތެެއްް ނަުކުުރިާނަެ’ ’ފްިރިިހާެނަް 

ކުުދިިނަް ވެަރިަށްް ހާިތެްވެަރިު ގެަދިަވެާނަެ‘ މަިފްަދިަ ބެަސާްތެައްް ބެޭނަުނަް ކުުރިުމަުނަް، ދިެރިަވެެ ހާިތެްދިަތެިވެާ 

ވެަގެުތެު ތެަކުުގެައްިވެެސާް ފްިރިިހާެނަްކުުދިިނަްނަަކުަށްް އްެ އްިހާުސާާސާްތެައްް ބެޭރިު ކުުރިާކުަށްް ނަުކުެރިެއްެވެެ. 

މަިކުަމަުގެެ ސާަބެަބެަނަް އްަމަިއްްލެަ އްިހާުސާާސާުތެައްް ހާަމަަޖެައްްސާަނަް ދިަތެިވެެ ނަަފްުސާާނަީ ދިުޅިަހާެޔާޮކުަމަަށްް 

ނަޭދިެވެޭ އްަސާަރިުތެަކުެއްް ކުުރިެއްެވެެ.
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ކުުޑަަކުުއްްޖުަކުަށްް ންަފްްސާާންީ އްަންިޔާާ ލާިބާޭ ކުަމަުގެެ 
ންިޝާާންްތެަކުަކުީ ކޮުބާާ؟

ބެަހާުގެެ ހާަމަަލެާ އްަދިި ނަަފްްސާާނަީ އްަނަިޔާާ ލެިބެެމަުނަްދިާ ކުުދިިނަްނަަށްް އްެކުަމަުގެެ ސާަބެަބެުނަް ގެިނަަ 

އްަސާަރިުކުަތެަކުެއްް ކުުރިެއްެވެެ. ޖެިސާްމަާނަީ އްަނަިޔާާއްެއްް ލެިބެޭއްިރިު ލެިބެުނަު ހާާނަިކުައްަކުާ ގެުޅިިގެެނަް ގެިނަަ 

ބެަހާުގެެ  ހާުރިިކުަމަުގެައްިވެީނަަމަަވެެސާް،  ފްެނަްނަަނަް  ނަިޝިާނަްތެައްް  އްެކުަމަުގެެ  ބެޭރިުފްުށްުނަް  ފްަހާަރިަށްް 

ހާަމަަލެާ އްަދިި ނަަފްްސާާނަީގެޮތެުނަްކުުރިާ އްަނަިޔާާގެެ ނަިޝިާނަްތެައްް ދިެނަެގެަތެުނަް އްެހާާ ފްަސާޭހާަކުަމަަކުަށްް 

އްަދިި  ޖެިސާްމަާނަީ  ކުުރިާކުަމަުގެެ  ތެަހާައްްމަަލެު  އްަނަިޔާާތެައްް  މަިފްަދިަ  ނަަމަަވެެސާް  ނަުވެެދިާނަެއްެވެެ. 

ނަަފްްސާާނަީ އްަލެާމަާތެްތެައްް، އްަދިި އްުޅިުމަާއްި އްަޚުުލެާގެުނަް ފްާހާަގެަވެާ ކުަނަްތެައްްތެައްް ހާުރިެއްެވެެ.

 

ކުަނަްތެައްްތެަކުަށްް  ކުޮށްްއްުޅިޭ  ކުުއްްޖެާ  ދިުވެަހާަކުުވެެސާް  ކުޮނަްމަެ  ތެެރިޭގެައްި  ދިިރިިއްުޅިުމަުގެެ  އްާއްްމަު 

މަިސާާލެަކުަށްް،  އްެކުަށްީގެެނަްވެެއްެވެެ.  އްަސާަރިުކުުރިުނަް  ސާަބެަބެުނަް  ލެިބެުމަުގެެ  އްަނަިޔާާއްެއްް  މަިފްަދިަ 

ވެާހާަކުަދިައްްކުާ  މަީހާުނަްނަާއްި  އްަދިި  ހާެދިުމަާއްި  ކުައްިބެޮއްި  ނަިދިުމަާއްި،  ސާަބެަބެުނަް  މަިކުަމަުގެެ 

ކުުއްްޖެާއްަށްް  ބެަދިަލެުތެައްް ފްެނަިގެެނަްދިެއްެވެެ. މަިކުަނަްތެައްްތެަކުަކުީ  ހާެދިުމަުގެައްި އްެކުި  މަުއްާމަަލެާތެުކުޮށްް 

ކުަނަްކުަމަެވެެ.  ގެުޅިިފްައްިވެާ  މަިނަްވެަރިާ  އްިހާުސާާސާްކުުރިެވެޭ  ހާަމަަޖެެހާުނަް  ރިައްްކުާތެެރިިކުަމަާއްި  ލެިބެޭ 

އްެހާެނަްކުަމަުނަް، އްަނަިޔާާ ލެިބެޭކުުދިިނަްނަަށްް އްުޅިޭ މަާހާައްުލެުނަް މަި ރިައްްކުާތެެރިިކުަނަް އްިހާުސާާސާްކުުރިެވެޭ 

މަިނަްވެަރިު ކުުޑަަވެުމަުގެެ ސާަބެަބެުނަް މަިކުަނަްކުަމަަށްް ނަޭދިެވެޭ އްަސާަރިު ކުުރިެއްެވެެ. 

ކުުއްްޖެާގެެ ފްަރިާތެުނަް ފްެނަްނަަ ބެަދިަލެުތެަކުަށްް އްަދިި ނަިޝިާނަްތެަކުަށްް ބެެލެެނަިވެެރިިނަް ސާަމަާލެުވެުނަް 

ވެަރިަށްް މަުހާިއްްމަެވެެ. މަި އްަލެާމަާތެްތެަކުަކުީ އްެކުި ސާަބެަބެުތެަކުާ ގެުޅިިގެެނަް ފްެނަިދިާނަެ އްަލެާމަާތެްތެައްް 

ކުަމަުގެައްިވެުނަްވެެސާް އްެކުަށްީގެެނަްވެެއްެވެެ. ނަަމަަވެެސާް، މަިފްަދިަ އްަލެާމަާތެްތެައްް ކުުއްްޖެާގެެ ފްަރިާތެުނަް 

ފްެނަްނަަނަަމަަ ކުުއްްޖެާއްާ ވެާހާަކުަދިައްްކުާ ހާަގެީގެަތެް އްޮޅިުނަްފްިލެުވެަނަް ވެާނަެއްެވެެ. އްަދިި ކުުއްްޖެާ އްުޅިޭ 

މަާހާައްުލެުގެެ ތެެރިެއްިނަް ހާިނަގެާ ކުަނަްތެައްްތެަކުަށްް އްިތެުރިަށްް ސާަމަާލެުވެާނަްވެާނަެއްެވެެ.
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މަިފްަދިަ ހާާލެަތެްތެަކުުގެައްި ފްެނަިދިާނަެ ބެައްެއްް ނަިޝިާނަްތެައްް:

ންިދިުމަަށްް އްަންްންަ ބާަދިަލާުތެައްް: 
މަީގެެ ތެެރިޭގެައްި ހާަމަަ ނަިދިި ނަުލެިބެުނަް، ނަުވެަތެަ މަާ ގެިނަަ އްިރިު ނަިދިުނަް ހާިމަެނަެއްެވެެ. 

ރިައްްކުާތެެރިިކުަނަް  ހާިތެްހާަމަަޖެެހާުމަާއްި  ސާަބެަބެުނަް  އްަނަިޔާާގެެ  ލެިބެިފްައްިވެާ  ކުުއްްޖެާއްަށްް 

ފްަހާަރިަށްް  ބެައްެއްް  އްަދިި  އްާދިެއްެވެެ.  ދިަތެިވެާތެަނަް  ނަިދިުމަަށްް  ނަުކުުރިެވެި،  އްިހާުސާާސާް 

ބެިރިުވެެރިި ހާުވެަފްެނަް ފްެނަި، ނަިދިަނަް ބެިރިުގެަނަްނަަކުަމަަށްް ކުުއްްޖެާ ބެުނަެފްާނަެއްެވެެ. ހާަމަަ 

ނަިދިި ނަުލެިބެުމަުގެެ ސާަބެަބެުނަް ކުުއްްޖެާ ވެަރިުބެަލެިވެެ، ސާިއްްހާަތެަށްް އްަސާަރިުކުުރިެއްެވެެ. އްަދިި 

ނަޑަުގެެ ދިިފްާއްީ ނަިޒުާމަަށްް އްަސާަރިުކުޮށްް، ކުުއްްޖެާ  މަިކުަމަުގެެ ސާަބެަބެުނަް ކުުއްްޖެާގެެ ހާަށްިގެަ

ފްަސާޭހާައްިނަް ބެަލެިވެުނަް އްެކުަށްީގެެނަްވެެއްެވެެ. އްަދިި ބެައްެއްް ހާާލެަތެްތެަކުުގެައްި ލެިބެިފްައްިވެާ 

އްަނަިޔާާގެެ ސާަބެަބެުނަް )ހާާއްްސާަކުޮށްް ކުުއްްޖެާ ވެަރިަށްް ބެޮޑަަށްް ސާްޓުްރިެސާްވެެފްައްިވެާނަަމަަ( 

ތެަނަްމަައްްޗަަށްް ކުުޑަަކުަމަުދިެވެޭގެޮތެް ވެެސާް ވެެއްެވެެ.
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ކުެއްުމަަށްް އްަންްންަ ބާަދިަލާުތެައްް:
މަީގެެ ތެެރިޭގެައްި ރިަނަގެަޅިަށްް ނަުކުެވެުނަް، ކުާނަް ބެޭނަުނަް ނަުވެުނަް، ނަުވެަތެަ ބެައްެއްްފްަހާަރިު 

މަާ ގެިނަައްިނަް ކުެއްުނަްވެެސާް ފްާހާަގެަ ކުުރިެވެެއްެވެެ. މަިކުަމަުގެެ ސާަބެަބެުތެަކުުގެެ ތެެރިޭގެައްި 

ސާަބެަބެުނަް  އްަސާަރިުގެެ  ނަަފްްސާާނަީ  ކުުއްްޖެާއްަށްްކުުރިާ  އްަނަިޔާާއްިނަް  ލެިބެޭ  ކުުއްްޖެާއްަށްް 

ބެަދިަލެުތެައްް  މަިފްަދިަ  ކުެއްުމަަށްް  ދިެރިަވެުމަުގެެ ސާަބެަބެުނަް  ނަުވެަތެަ  ސާްޓުްރިެސާްވެުމަުނަް، 

މަާހާައްުލެުގެެ  ވެަށްައްިގެެނަްވެާ  ނަުވެަތެަ  ބެެލެެނަިވެެރިިނަް  އްިތެުރިުނަްވެެސާް  މަީގެެ  އްާދިެއްެވެެ. 

ނަޑަާ ގެުޅިޭގެޮތެުނަް ކުުރިާ ކުޮމަެނަްޓުްތެަކުުގެެ  ތެެރިެއްިނަް އްެކުި ފްަރިާތެްތެައްް ކުުއްްޖެާގެެ ހާަށްިގެަ

ބެައްްޓުަމަާ  ނަޑަުގެެ  ހާަށްިގެަ ބެަރިުދިަނަަށްް ނަުވެަތެަ  ކުުއްްޖެާގެެ  ސާަބެަބެުނަް، މަިސާާލެަކުަށްް، 

ނަަފްްސާާނަީގެޮތެުނަް  ކުުދިިނަްނަަށްް  ސާަބެަބެުނަް،   ކުޮމަްނަްޓުްތެަކުުގެެ  ކުުރިާ  ގެުޅިިގެެނަް 

ކުެއްުމަެއްްގެެ  މަިނަްހާެޔާޮ  ސާަބެަބެުނަް،  މަިކުަމަުގެެ  އްެކުަށްީގެެނަްވެެއްެވެެ.  އްަސާަރިުކުުރިުނަް 

ނަޑަަށްް  ހާަށްިގެަ ކުުއްްޖެާގެެ  އްުނަދިަގެޫވެުމަުނަް،  ބެެހާެއްްޓުުމަަށްް  ކުެއްިނަްބެުއްިނަް  ތެެރިެއްިނަް 

ކުޮށްް،  އްަސާަރިު  ނަޭދިެވެޭ  ސާިއްްހާަތެަށްް  ނަުލެިބެި،  ކުާނަާ  ހާުރިި  ފްައްިދިާ  ބެޭނަުނަްވެާ 

ފްަސާޭހާައްިނަް ވެަރިުބެަލެިވެެ ބެަލެިވެުނަް އްެކުަށްީގެެނަްވެެއްެވެެ. 
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މަިންްވަަރުު  އްަޅާާލާާ  ކުަންްކުަމަާ  އްަދިި  ދިެރުަވަުންް  އްެކުަންިވަެރުިވަުންް، 
ކުުޑަަވަުންް:

މަާޔާޫސާްކުަމަުގެެ  ކުިބެައްިނަް  އްެކުުއްްޖެާގެެ  ލެިބެޭކުަމަުގެައްިވެާނަަމަަ  އްަނަިޔާާއްެއްް  ކުުއްްޖެާއްަށްް 

ނަިޝިާނަްތެައްް ފްެނަިދިާނަެއްެވެެ. ފްަސާޭހާައްިނަް ދިެރިަވެުމަާއްި، އްަދިި ހާާލެަތެާ ނަުގެުޅިޭގެޮތެަށްް 

އްިހާުސާާސާްތެައްް ބެޭރިުކުުރިެވެުނަް އްަދިި އްެހާެނަް މަީހާުނަްނަާ އްެކުީ ވެަގެުތެު ހާޭދިަ ކުުރިުމަަށްް 

އްާއްްމަުކުޮށްް  ހާުރިުމަާއްި  ދިެރިަވެެފްައްި  ވެަގެުތެު  ގެިނަަ  އްަދިި  ޖެެހާިލެުނަްވެެދިާނަެއްެވެެ. 

ޝިައްުގެުވެެރިިކުަނަް  ނަުވެަތެަ  އްަޅިާނަުލެުނަް  ކުަނަްކުަމަާ  ހާުނަްނަަ  ޝިައްުގެުވެެރިިކުަނަް 

ގެެއްްލެޭތެަނަް ވެެސާް ފްެނަެއްެވެެ.

އްަމަިއްްލާަ ންަފްްސާަށްްކުުރުާ އްިތެުބާާރުު ކުުޑަަވަުންް:
ކުުއްްޖެާ އްަމަިއްްލެަ ނަަފްްސާާމަެދިު ދިެކުޭގެޮތެް ގެޯސާްވެުމަުނަް އްަމަިއްްލެައްަށްް ކުަނަްތެައްްތެައްް 

މަީހާެއްްކުަމަުގެައްި  ނަުކުުރިެވެޭނަެ  ހާާސާިލެް  ކުަނަްކުަނަް  އްޭނަާއްަށްް  ޖެެހާިލެުނަްވެެ،  ކުުރިަނަް 

ގެަބެޫލެުކުުރިެވެެއްެވެެ. މަީގެެ އްިތެުރިުނަް، އްަމަިއްްލެަ ނަަފްްސާާމަެދިު ގެޯސާްކުޮށްްދިެކުޭ ކުަމަުގެެ 

ނަިޝިާނަްތެަކުުގެެ ތެެރިޭގެައްި މަަނަްމަަ، ބެައްްޕަަ ނަުވެަތެަ ގެާތެް އްެހާެނަް މަީހާުނަްވެެސާް އްޭނަާއްާ 

މަެދިު ދިެކުެނަީ ގެޯސާްކުޮށްް ހާީވެެދިާނަެއްެވެެ.
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މަިންިވަަންްކުަމަާ އްެކުީ އްުޅާޭ މަިންްވަަރުު ކުުޑަަވަުންް:
ހާެދިިބެޮޑަުވެުމަުގެެ އްެކުި މަަރިުހާަލެާތެަކުުގެެ ތެެރިެއްިނަް ކުުއްްޖެާގެެ އްުމަުރިާ އްެކުަށްީގެެނަްވެާ ގެޮތެަށްް 

މަިނަިވެަނަްކުަމަާ އްެކުީ އްުޅިުމަަކުީ ދިުޅިަހާެޔާޮ ކުަމަުގެެ ނަިޝިާނަެކުެވެެ. ނަަމަަވެެސާް އްަނަިޔާާ 

ލެިބެޭ ކުުދިިނަްނަަށްް މަިގެޮތެަށްް އްެކުަށްީގެެނަްވެާ މަިނަިވެަނަްކުަމަާއްެކުީ އްުޅިުމަަށްް ބެައްެއްްފްަހާަރިަށްް 

ބެައްެއްް  ކުުޑަަވެުމަުގެެ ސާަބެަބެުނަް  އްިތެުބެާރިު  ކުުރިާ  ނަަފްްސާަށްް  އްަމަިއްްލެަ  ދިަތެިވެެއްެވެެ. 

ވެަކުިވެާނަް  ފްަރިާތެްތެަކުާ  އްެހާެނަް  ގެާތެް  ނަުވެަތެަ  މަައްިނަްބެަފްައްިނަްނަާ  ހާާލެަތެްތެަކުުގެައްި 

ބެޭނަުނަް ނަުވެާތެަނަް ފްެނަިގެެނަްދިެއްެވެެ. އްަދިި ކުުއްްޖެާއްަށްް އްިތެުބެާރިުކުުރިެވެޭ ފްަރިާތެްތެަކުަށްް 

އްެކުި ކުަނަްކުަމަުގެައްި އްުމަުރިާ ނަުގެުޅިޭ މަިނަްވެަރިަށްް ވެުރިެ ބެޮޑަަށްް ބެަރިޯސާާ ވެާތެަނަްވެެސާް 

ފްެނަިގެެނަްދިެއްެވެެ. އްަދިި ބެައްެއްް ފްަހާަރިަށްް ގެާތެް މަީހާެއްް ނަޫނަްކުަމަުގެައްިވެީނަަމަަވެެސާް، ދިިމަާވެާ 

އްެކުި ފްަރިާތެްތެަކުާ މަިފްަދިަ ގެުޅިުމަެއްް އްުފްެދިިގެެނަްދިާ ކުަމަަށްްވެެސާް ފްާހާަގެަކުުރިެވެިދިާނަެއްެވެެ. 

ހާާއްްސާަކުޮށްް، ކުުއްްޖެާއްަށްް އްަނަިޔާާ ލެިބެެނަީ ގެޭތެެރިޭގެެ މަާހާައްުލެުނަް ކުަމަުގެައްިވެާނަަމަަ، 

އްަދިި ކުުއްްޖެާއްަށްް އްިތެުބެާރިުކުުރިެވެޭ ފްަރިާތެްތެައްް ގެޭތެެރިޭގެައްި މަަދިުނަަމަަ، ގެެއްިނަް ބެޭރިުނަް 

ކުުއްްޖެާއްަށްް އްިތެުބެާރިު ހާިފްޭ މަީހާަކުާ އްެކުު މަިފްަދިަ ގެުޅިުމަެއްް ބެިނަާވެެގެެނަް އްައްުމަަކުީ 

އްެކުަށްީގެެނަްވެާކުަމަެކުެވެެ.

ންޭދިެވަޭ އްިހަުސާާސާްތެަކުެއްް ކުުރުެވަޭ ކުަމަުގެެ އްަލާާމަާތެްތެައްް: 
ކުުއްްޖެާ ތެަހާައްްމަަލެު ކުުރިާ ކުަނަްތެައްްތެަކުުގެެ ސާަބެަބެުނަް ކުުއްްޖެާއްަށްް ނަަފްްސާާނަީގެޮތެުނަް 

ކުުރިާ އްަސާަރިުތެަކުުނަް ގެިނަަ ނަުރިަނަގެަޅިު އްިހާުސާާސާްތެައްް ކުުރިެވެި، އްުޅިުމަުނަް އްާދިަޔާާ 

ޚުިލެާފްު ކުަނަްތެައްްތެައްް ފްެނަިގެެނަް ދިެއްެވެެ. މަިގެޮތެުނަް ތެަކުުރިާރިުކުޮށްް އްެއްްކުަމަެއްް ކުުރިުނަް، 

ކުުރިިއްަށްް  އްަދިި  ފްަހާަތެަށްް  ނަޑަު  )ހާަށްިގެަ ކުުރިުނަް  ‘ރިޮކުް’  ތެަކުުރިާކުޮށްް  ނަުވެަތެަ  

ހާެއްްލެުނަް( އްަދިި ރިޮވެުނަް ހާިމަެނަެއްެވެެ. މަީގެެ އްިތެުރިުނަް، ކުުދިި ކުުދިި ކުަނަްތެައްްތެަކުާ 

ފްަސާޭހާައްިނަް ބެިރިުގެަތެުނަް، އްަދިި ބެިރިުގެަނަްނަައްިރިު އްާއްްމަުކުޮށްް އްެއްުމަުރިުގެެ ކުުއްްޖެެއްްގެެ 

ނަިޝިާނަްތެައްް  ބެިރިުގެަނަްނަަކުަމަުގެެ  ބެޮޑަަށްް  ވެުރިެނަް  މަިނަްވެަރިަށްް  ފްެނަްނަަ  ފްަރިާތެުނަް 

ފްެނަިގެެނަް ގެޮސާްދިާނަެއްެވެެ.
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އްަހަުލާާގެީ މަައްްސާަލާަތެައްް ގެިންަވަުންް: 
އްަނަިޔާާވެެރިި މަާހާައްުލެެއްްގެައްި ބެޮޑަުވެަމަުނަް އްަނަްނަަ ކުުދިިނަްގެެ އްުޅިުމަާއްި އްަހާުލެާގެަށްް އްެކުި 

ނަޭދިެވެޭ އްަސާަރިުތެައްް ކުުރިެއްެވެެ. ގެޭތެެރިޭގެައްި އްަދިި ސާްކުޫލެު ނަުވެަތެަ އްެހާެނަް މަާހާައްުލެު 

ނަުގެުޅިޭފްަދިަ  އްުމަުރިާ  ގެިނަަވެެގެެނަްދިާނަެއްެވެެ.  މަައްްސާަލެަތެައްް  މަިފްަދިަ  ތެަކުުގެައްިވެެސާް 

ބެަސާްމަަގެު ބެޭނަުނަްކުުރިުމަާއްި، ހާަޑަިހާުތެުރިު ބެަހާުނަް ވެާހާަކުަ ދިެއްްކުުމަާއްި، އްަދިި ބެުނަާ 

ބެަސާްނަާހާާ ފްަހާަރިުތެައްް ގެިނަަވެެދިާނަެއްެވެެ.

މަައްިންްބާަފްައްިންް ންުވަަތެަ ތެިމަާއްަށްް މަުހަިއްްމަު މަީހަުންް އްާދިަޔާާހަިލާާފްަށްް 
ރުުއްްސާުމަަށްާއްި ސާަމަާލާުކުަމަަށްް މަަސާައްްކުަތެްކުުރުުންް: 

 ބެެލެެނަިވެެރިިނަް އްަދިި އްެހާެނަް ބެޮޑަެތެި މަީހާުނަް ކުަނަްތެައްްތެައްް ކުުރިުމަަށްް ބެުނަުމަުނަް، 

ސާަމަާލެުވެާތެަނަް  މަިނަްވެަރިަކުަށްް  ހާިލެާފްު  އްާދިަޔާާ  ކުުރިުމަަށްް  ބެުނަިގެޮތެަކުަށްް  އްެކުަމަެއްް 

މަިއްީ މަިފްަދިަ އްަނަިޔާާތެައްް ލެިބެިފްައްިވެާ ކުުދިިނަްގެެ ކުިބެައްިނަް ފްެނަިދިާނަެ ސާިފްައްެކުެވެެ. 

ބެުނަާ ކުޮނަްމަެ ކުަމަެއްް، ބެުނަި ގެޮތެާ އްެއްްގެޮތެަށްް ކުުރިުމަަށްް މަަސާައްްކުަތެްކުޮށްް، އްަދިި 

ނަުކުުރިެވެިއްްޖެެނަަމަަ އްެކުަމަާ މަާޔާޫސާްވެެއްެވެެ. މަިކުަމަުގެެ ސާަބެަބެަކުީ، ބެޮޑަެތެިމަީހާުނަް ބެުނަާ 

ދިިމަާލެަށްް  ކުުއްްޖެާއްާ  ސާަބެަބެުނަް  އްެކުަމަުގެެ  ނަުކުޮށްްފްިނަަމަަ،  ކުަނަްތެައްްތެައްް  ގެޮތެަކުަށްް 

އްެއްްޗަެހާި ކުިޔާާ ހާަދިާފްާނަެކުަމަުގެެ ބެިރިުއްޮނަްނަާތެީ، ނަުވެަތެަ ކުުރިިނަް އްެފްަދިަ ތެަޖެުރިިބެާތެަކުެއްް 

ކުުރިެވެިފްައްިވެާތެީ ކުަމަަށްްވެުނަް އްެކުަށްީގެެނަްވެެއްެވެެ. 
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ންަފްްސާާންީ އްަންިޔާާގެެ ސާަބާަބާުންް ކުުއްްޖުާއްަށްް ކުުރުިމަަތެިވަާ 
ންޭދިެވަޭ އްަސާަރުުތެަކުަކުީ ކޮުބާާ؟ 

ނަަފްުސާާނަީ އްަނަިޔާާގެެ ސާަބެަބެުނަް ކުުރިު މަުއްްދިަތެަކުަށްް އްަދިި ދިިގެު މަުއްްދިަތެަކުަށްް ދިިގެުދިެމަިގެެނަްދިާ 

ގެޮތެާއްި  ފްެނަްނަަ  ކުުޑަައްިރިު  އްަސާަރިުތެައްް  މަި  ޖެެހާެއްެވެެ.  ކުުރިިމަަތެިލެާނަް  ކުުއްްޖެާ  އްަސާަރިުތެަކުާ 

ބެޮޑަުވެެގެެނަް އްަނަްނަައްިރިު ފްެނަްނަަގެޮތެް ވެަރިަށްް ތެަފްާތެުވެާ ފްަހާަރިު އްާދިެއްެވެެ. 

އްެކުަހާެރިިވެުނަް

ބެިރިުވެެރިިކުަމަެއްްގެެ ތެެރިޭގެައްި ތެާއްަބެަދިު ހާުރިުނަް

މަީހާުނަްނަަށްް އްިތެުބެާރިު ކުުރިަނަް އްުނަދިަގެޫވެުނަް

ކުަނަްކުަމަާ  ކުުޑަަވެެ  އްިތެުބެާރިު  ކުުރިާ  ނަަފްުސާަށްް  ބެުރިޫއްެރިުނަްއްަމަިއްްލެަ  ކުިޔާެވެުމަަށްް 

ކުުރިިމަަތެިލެާނަް އްުނަދިަގެޫވެުނަް

ހާާސާްވެުމަުގެެ ބެަލެި )އްެނަްޒުައްިޓުީ( ނަުވެަތެަ ޑަިޕަްރިެޝިަނަް ފްަދިަ ނަަފްްސާާނަީ ބެަލެިތެަކުާ 

ކުުރިިމަަތެިވެުނަް

ގެެއްްލެުނަް  ނަަފްްސާަށްް  އްަމަިއްްލެަ  ސާަބެަބެުނަް  ފްޫހާިވެުމަުގެެ  ދިެކުެ  ނަަފްްސާު  އްަމަިއްްލެަ 

ދިިނަުނަް ނަުވެަތެަ އްަމަިއްްލެައްަށްް މަަރިުވެާ ހާިޔާާލެުތެައްް ގެެނަްގެުޅިުނަް

އްަސާަރިުތެައްް  އްެކުަމަުގެެ  ގެުޅިުމަަށްް  ކުައްިވެެނަީގެެ  ނަުވެަތެަ  ތެެރިެއްިނަް  ގެުޅިުމަުގެެ  ޒުާތެީ 

ކުުރިާ  ނަަފްުސާަށްް  އްަމަިއްްލެަ  ކުުރިުމަާއްި  އްިތެުބެާރިު  އްެހާެނަްމަީހާުނަްނަަށްް   – ފްޯރިުނަް 

ގެުޅިުމަެއްް  ދިުޅިަހާެޔާޮ  ބެައްިވެެރިިޔާާއްާއްެކުު  ހާަޔާާތެުގެެ  ސާަބެަބެުނަް  ކުުޑަަވެުމަުގެެ  އްިތެުބެާރިު 

ބެިނަާކުުރިުމަަށްް އްުނަދިަގެޫވެުނަް 

މަަސާްތެުވެާތެަކުެތެި ބެޭނަުނަްކުުރިުނަް ފްަދިަ ވެަބެާގެައްި ޖެެހާުނަް

ކުުށްްތެަކުަށްް އްަރިައްިގެަނަްނަަނަް މަަގެުފްަހާިވެުނަް
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ންަފްްސާާންީ އްަންިޔާާގެެ ޝާިކުާރުައްަކުަށްް ކުުއްްޖުާ 
ވަިޔާަންުދިިންުމަަށްް ކުުރުެވަިދިާންެ ކުަންްތެައްްތެަކުަކުީ ކުޮބާާ؟

ބެޭނަުނަްވެާ،  އްަޅިާލެުނަް  ލެޯތެްބެާއްި  މަީހާުނަްގެެ  ބެޮޑަެތެި  ކުަމަެއްްގެައްިވެެސާް  ހާުރިިހާާ  ކުުޑަަކުުދިިނަްނަަކުީ 

ހާެދިިބެޮޑަުވެެގެެނަް  ކުުއްްޖެާ  ބެައްެކުެވެެ.   ދިެވެިފްައްިވެާ  ރިައްްކުާތެެރިިކުަމަެއްް  ހާާއްްސާަ  މަުޖެުތެަމަައްުގެައްި 

މަަރިުހާަލެާތެަކުުނަް  އްެކުި  ދިިރިިއްުޅިުމަުގެެ  އްަސާަރިު  އްަނަިޔާާތެަކުުގެެ  ކުުރިިމަަތެިވެާ  އްަނަްނަައްިރިު 

އްެކުިގެޮތެްގެޮތެަށްް ފްެނަިގެެނަްދިެއްެވެެ. އްެހާެނަްކުަމަުނަް މަިބެައްިގެައްި ފްާހާަގެަކުޮށްްފްައްިވެާނަީ ބެަހާުގެެ ހާަމަަލެާ 

އްަދިި ނަަފްްސާާނަީ އްަނަިޔާާއްިނަް ކުުޑަަކުުދިިނަް ރިައްްކުާތެެރިި ކުުރިުމަަށްްޓުަކުައްި އްެކުި އްުމަުރިުފްުރިާގެައްި 

މަައްިނަްބެަފްައްިނަް ނަުވެަތެަ ބެެލެެނަިވެެރިިނަްނަަށްް ދިަރިިނަް ތެަރިުބެިއްްޔާަތެު ކުުރިުމަުގެައްި ބެޭނަުނަްކުުރިެވެިދިާނަެ 

އްެކުި އްުކުުޅިުތެަކުެވެެ.

ތެުއްްތެުކުުދިިންް )12-0 މަަސާް(  
ކުުއްްޖެާގެެ ހާަޔާާތެުގެެ ފްުރިަތެަމަަ އްަހާަރިަކުީ އްެތެައްް ގެޮތެަކުުނަް ކުުއްްޖެާއްަށްް މަުހާިއްްމަު އްަހާަރިެކުެވެެ. 

ހާެދިިބެޮޑަުވެުމަަށްް އްަނަްނަަ އްަވެަސާް ބެަދިަލެު ތެަކުުގެެ އްިތެުރިަށްް، ބެޮޑަުވެަމަުނަް އްަނަްނަައްިރިު ހާާސާިލެުކުުރިާ 

ފްިރިުކުެނަް  ހާުނަުނަް،  )މަިސާާލެަކުަށްް،  ތެަކުާއްި  )މަައްިލެްސާްޓުޯނަްސާް(  ނަޑަި  ނަޑަުދިަ ލެަ އްެކުި 

ފްެށްުނަް، ބެަސާް ކުިޔާަނަް ފްެށްުނަް، ހާިނަގެުނަް( އްަދިި ދިަސާްކުުރިާ ތެަފްާތެު ހާުނަަރިުތެަކުަކުީ ކުުއްްޖެާގެެ 

މަައްިނަްބެަފްައްިނަް އްަދިި އްާއްިލެާގެެ ފްަރިާތެުނަް ހާާއްްސާަ ސާަމަާލެުކުަމަެއްް ދިީގެެނަް ތެަރިައްްގެީކުުރިެވެޭނަެ 

ހާުނަަރިުތެަކުެކުެވެެ. މަިއްާއްެކުު، ފްުރިަތެަމަަ 12 މަަހާުގެައްި ކުުއްްޖެާއްާއްި މަައްިނަްބެަފްައްިނަްގެެ މަެދިުގެައްި 

ކުުއްްޖެާ  އްަނަިޔާާއްިނަް  ނަަފްްސާާނަީ  ދިެމަެހާެއްްޓުުމަަކުީ  އްެގެުޅިުނަް  ބެަދިަހާިކުޮށްް،  ގެުޅިެމަެއްް  ވެަރިުގެަދިަ 

ރިައްްކުާތެެރިިކުުރިުމަަށްް އްެޅިޭނަެ މަުހާިއްްމަު ފްިޔާަވެަޅިެކުެވެެ. މަި އްުމަުރިުފްުރިާއްަކުީ ކުުއްްޖެާގެެ ވެަށްައްިގެެނަްވެާ 

މަަސާައްްކުަތެްކުުރިާ  ދިައްްކުަނަް  ވެާހާަކުަ  ދިެނަެގެަނަެ  ހާޯދިާ  މަީހާުނަް  ކުަނަްތެައްްތެަކުާއްި  މަާހާައްުލެުގެައްިވެާ 

ރިައްްކުާތެެރިި  ކުުއްްޖެާއްަށްް  ދިިނަުމަަށްް  މަަގެުފްަހާިކުޮށްް  އްެކުަނަް  ވެުމަުނަް،  ވެެސާް  އްުމަުރިުފްުރިާއްަކުަށްް 

އްަމަިއްްލެަ  ކުުއްްޖެާގެެ  މަާހާައްުލެެއްްގެައްި  ޒުުވެާބެުކުުރިާ  އްަޑަުގެަދިަކުޮށްް،  ހާޯދިައްިދިޭށްެވެެ.  މަާހާައްުލެެއްް 
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މަިނަިވެަނަްކުަމަާއްެކުު މަިފްަދިަ ހާުނަަރިުތެައްް ތެަރިައްްގެީކުުރިުމަަށްް ފްަސާްޖެެހާޭނަެއްެވެެ.

އްޯގެާތެެރިިކުަމަާއްި  ސާަމަާލެުވެެ،  ފްުއްްދިުމަުގެައްި  ބެޭނަުނަްތެައްް  ކުުއްްޖެާގެެ  އްިތެުރިުނަް،  މަީގެެ 

ވެިސާްނަުނަްތެެރިިކުަމަާއްެކުު ކުުއްްޖެާއްަށްް އްަޅިާލެާށްެވެެ. ކުުއްްޖެާގެެ ބެޭނަުނަްތެައްް ފްުއްްދިުމަުގެައްި ކުޮނަްމަެ 

ގެޮތެުނަް  ނަަފްްސާާނަީ  ގެޮތެުނަްނަާއްި  ޖެިސާްމަާނަީ  ސާަބެަބެުނަް  ޒުިނަްމަާތެަކުުގެެ  އްުފްުލެާ  ދިުވެަހާަކުު 

ވެަރިުބެަލެިވެި ކުަމަުގެައްި ވެީނަަމަަވެެސާް، އްެ ވެަރިުބެަލެިކުަމަުގެެ ސާަބެަބެުނަް ކުުއްްޖެާއްަށްް އްޭގެެ ނަޭދިެވެޭ 

އްަސާަރިު )ރިުނަްކުުރިުވެެ ރިުޅިިއްައްުނަް، ބެާރިަށްް ހާަޅިޭއްްލެެވެުނަް( ފްަދިަ ކުަނަްކުަނަް ނަުކުުރިުމަަށްް ހާާއްްސާަ 

ސާަމަާލެުކުަމަެއްް ދިޭށްެވެެ. ހާިތެްހާަމަަ ނަުޖެެހާޭ ވެަގެުތެުތެަކުުގެައްި ނަުވެަތެަ ސާްޓުްރިެސާް ވެެފްައްި ހާުނަްނަަ 

ވެަގެުތެުތެަކުުގެައްި، ކުުއްްޖެާއްަށްް މަިކުަނަް އްިހާުސާާސާްކުުރިެވެި މަައްިނަްބެަފްައްިނަްގެެ ފްަރިާތެުނަް ފްެނަްނަަ 

ކުަނަްކުަނަް ތެަކުުރިާރިުކުުމަަށްް މަަސާައްްކުަތެްކުުރިުމަަކުީ ވެެސާް އްެކުަށްީގެެނަްވެާ ކުަމަެކުެވެެ. އްެހާެނަްކުަމަުނަް 

ރިުޅިި އްަނަްނަަ ހާިނަދިު ރިުޅިި ކުޮނަްޓުްރިޯލެް ކުުރިާނަެ އްުކުުޅިުތެައްް ދިަސާްކުޮށްްފްައްި ހާުރިުމަާއްި އްެކުަކުަށްް 

ބެުރިަ ނަުވެެ ޓުީމަެއްްގެެ ގެޮތެުގެައްި ކުުއްްޖެާގެެ ކުަނަްތެައްްތެަކުުގެައްި ދިެމަަފްިރިިނަް ގެުޅިިގެެނަް މަަސާައްްކުަތެް 

ކުުރިުމަަށްް ރިާވެާލެުނަް ވެަރިަށްް މަުހާިއްްމަެވެެ.

ޕްްރުީ ސާްކުޫލާް އްުމަުރުުފްުރުާގެެ ކުުދިިންް )5-2 އްަހަަރުު( 
ހާިޔާާލެު  އްަމަިއްްލެަ  ދިަސާްކުޮށްް،  ކުަނަްތެައްްތެައްް  އްަވެަހާަށްް  ވެަރިަށްް  ކުުއްްޖެާ  މަިއްުމަުރިުފްުރިާގެައްި 

ހާުށްައްެޅިުމަާއްެކުު ފްެނަްނަަ ކުަނަްކުަމަާއްި ދިައްްކުާ ވެާހާަކުަ ވެަރިަށްް އްަވެަހާަށްް ތެަކުުރިާރިުކުޮށްްލެާނަެއްެވެެ. 

އްެހާެނަްކުަމަުނަް، މަައްިނަްބެަފްައްިނަްނަާއްި އްާއްިލެާ މަެނަްބެަރިުނަް އްެކުަކުު އްަނަެކުަކުާ ލެޯބެިނަް މަުހާާތެަބެުކުޮށްް، 

މަިފްަދިަ  ދިަސާްކުޮށްްދިޭށްެވެެ.  ނަަމަޫނަާއްިނަް  ކުުރިުނަް  މަުއްާމަަލެާތެް  ގެޮތެުގެައްި  ދިުޅިަހާެޔާޮ  ކުުއްްޖެާއްަށްް 

އްަހާްލެާގެު  އްުޅިުމަާއްި  ކުުއްްޖެެއްްގެެ  ބެޮޑަުވެާ  މަާހާައްުލެަކުުނަް  ފްެނަްނަަ  ގެިނަަގެިނަައްިނަް  އްަމަަލެުތެައްް 

ބެައްްޓުަނަްވެާނަީ މަިކުަނަްކުަމަުގެެ ތެެރިެއްިނަްނަެވެެ.
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ސާްކުޫލާު އްުމަުރުުފްުރުާގެެ ކުުދިިންް )12-6 އްަހަަރުު(  
މަުހާިއްްމަު  އްަނަްނަަ  ބެިނަާވެެގެެނަް  )އްައްިޓުެނަްޓުިޓުީ(  އްަމަިއްްލެަވެަނަްތެަކުަނަް  ކުުއްްޖެާގެެ  މަިއްީ 

މަިގެޮތެުނަް  ހާިތެްވެަރިުދިޭށްެވެެ.  ބެެލެުމަަށްް  ހާޯދިާ  ކުަނަްކުަނަް  ކުުއްްޖެާއްަށްް  ކުަމަުނަް،  އްުމަުރިުފްުރިާއްެއްް 

ކުުރިެހާުނަް ފްަދިަ ކުަނަްކުަމަުގެެ ޒުަރިިއްްޔާާއްިނަް އްެކުުދިިނަްގެެ އްުފްެއްްދިުނަްތެެރިި ހާިޔާާލެުތެައްް ފްާޅިުކުުރިެވެޭނަެ 

ކުަހާަލެަ މަާހާައްުލެެއްް ގެާއްިމަްކުޮށްްދިޭށްެވެެ. މަިފްަދިަ މަާހާައްުލެެއްް ބެިނަާކުުރިުމަަށްް އްާއްިލެާގެެ އްެނަްމަެނަްގެެ 

ބެައްްދިަލެުވެުނަްތެައްް،  އްާއްިލެީ  ކުުދިިނަްނަާއްެކުީ  އްިތެުރިުނަް،  މަީގެެ  ބެޭނަުނަްވެާނަެއްެވެެ.  އްެއްްބެާރިުލެުނަް 

ބެައްްދިަލެުވެުނަްތެަކުުގެެ  މަިފްަދިަ  ހާިއްްސާާކުުރިާށްެވެެ.  އްިހާްސާާސާްތެައްް  އްަނަެކުަކުުގެެ  އްެކުަކުު  ބެާއްްވެާ 

އްިހާުސާާސާްކުުރިެވެި،  ހާިއްްސާާއްެއްްކުަނަް  މަުހާިއްްމަު  އްާއްިލެާގެެ  އްޭނަާއްަކުީ  ކުުއްްޖެާއްަށްް  ސާަބެަބެުނަް 

ހާިއްްސާާކުުރިުމަަށްް  ކުަނަްކުަނަް  އްިހާްސާާސާްވެާ  ނަުތެަނަަވެަސާްކުަނަް  ނަުވެަތެަ  އްުނަދިަގެޫވެާ  ކުުއްްޖެާއްަށްް 

ފްަސާޭހާަވެެގެެނަްދިާނަެއްެވެެ. މަީގެެ އްިތެުރިުނަް، ގެޭތެެރިޭގެައްި ދިިމަާވެާ މަައްްސާަލެަތެައްް ހާައްްލެުކުުރިުމަުގެައްި 

މަަނަްމަައްާއްި ބެައްްޕަަ ޓުީމަެއްްގެެ ގެޮތެުގެައްި މަަސާައްްކުަތެް ކުުރިާނަަމަަ ކުުއްްޖެާއްަށްް ދިިމަާވެާ މަައްްސާަލެަތެައްް 

ދިުޅިަހާެޔާޮ ގެޮތެުގެައްި ހާައްްލެުކުުރިުމަަށްް ދިަސާްވެެގެެނަްދިެއްެވެެ.

ފްުރުާވަަރުު ކުުދިިންް )18-13 އްަހަަރުު(
ނަޑަާއްި، އްުޅިުމަަށްާއްި ވެިސާްނަުމަަށްް ބެޮޑަެތެި ބެަދިަލެުތެަކުެއްް  މަި އްުމަުރިުފްުރިާއްަކުީ ކުުއްްޖެާގެެ ހާަށްިގެަ

އްަނަްނަަމަުނަްދިާ އްުމަުރިުފްުރިާއްެކުެވެެ. އްެހާެނަްކުަމަުނަް ކުުއްްޖެާއްަށްް އްަނަްނަަ ބެަދިަލެުތެައްް ދިެނަެގެަނަެ، 

ކުުއްްޖެާގެެ އްެނަްމަެ ގެާތެް އްެކުުވެެރިިޔާާއްަށްް ވެުމަަކުީ މަި އްުމަުރިުފްުރިާގެައްި މަައްިނަްބެަފްައްިނަް ކުުރިުނަް 

ވެަރިަށްް މަުހާިއްްމަު ކުަމަެކުެވެެ. އްެއްީ ކުުއްްޖެާއްަށްް ކުަމަެއްްވެުމަުނަް އްެނަްމަެ ފްުރިަތެަމަަ އްެވެާހާަކުަތެައްް 

ހާަމަަމަިއްާއްެކުު،  ހާެދިުމަަށްްޓުަކުައްެވެެ.  ކުަމަުގެައްި  މަައްިނަްބެަފްައްިނަް  ފްަރިާތެަކުީ  ހާިއްްސާާކުުރިާ 

މަިއްުމަުރިުފްުރިާއްަކުީ ރިަހާުމަަތެްތެެރިިނަް ގެިނަަ އްުމަުރިުފްުރިާއްެއްްކުަމަުނަް ކުުއްްޖެާއްާ އްެކުީ އްުޅިޭ ކުުދިިނަް 

ދިެނަެގެަނަެ، ނަުރިަނަގެަޅިު މަަގެަކުުނަް ދިާނަަމަަ ވެިސާްނަުނަްތެެރިިކުަމަާއްި ކުެތެްތެެރިިކުަމަާއްެކުު ކުުއްްޖެާއްަށްް 

އްުސާޫލެުތެައްް  އްަދިަބެުވެެރިި  އްަމަަލެުކުުރިުމަުގެައްި  ދިެއްްކުުމަާއްި  ވެާހާަކުަ  ބެުނަެދިޭށްެވެެ.  ގެޮތެް  ރިަނަގެަޅިު 

ނަޑަައްެޅިުމަާއްި، އްެ އްުސާޫލެުތެައްް އްޮނަްނަަ ސާަބެަބެު ބެަޔާާނަްކުުރިާށްެވެެ. އްަދިި މަި އްުސާޫލެުތެަކުަކުީ  ކުަ

އްަނަެކުަކުަށްް  އްެކުަކުު  ބެުނަެދިީ،  އްުސާޫލެުތެަކުެއްްކުަނަް  އްަމަަލެުކުުރިާނަެ  އްެނަްމަެނަްވެެސާް  އްާއްިލެާގެެ 
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ހާުތެުރިު  ރިުޅިިވެެރިިކުަމަާއްި،  އްަމަަލެުކުުރިުމަުނަް،  މަިގެޮތެަށްް  ދިަސާްކުޮށްްދިޭށްެވެެ.  ކުުރިަނަް  އްިހާްތެިރިާމަް 

ބެަސާްތެައްް ބެޭނަުނަްކުުރިުމަާއްި އްަތެް އްިސާްކުުރިުމަުގެެ ބެަދިަލެުގެައްި ސާުލެްހާަވެެރިިކުަމަާއްެކުު މަައްްސާަލެަތެައްް 

ހާައްްލެުކުުރިަނަް ދިަސާްކުޮށްްދިެވެޭނަެއްެވެެ.

ފްަދިަ  ބެޭރިުކުޮށްްލެެވެޭނަެ  އްިހާުސާާސާްތެައްް  އްެ  ހާިނަދިު  ނަުތެަނަަވެަސާްވެާ  ކުުއްްޖެާ  މަީގެެއްިތެުރިުނަް، 

ހާަމަަހާިމަޭނަް، ރިައްްކުާތެެރިި ޖެާގެައްެއްް ކުުއްްޖެާއްަށްް ހާޯދިައްިދިޭށްެވެެ. މަިއްީ ކުުއްްޖެާއްަށްް ވެިސާްނަުނަްތެެރިިކުަމަާ 

އްެކުު އްަމަިއްްލެައްަށްް ނަިނަްމަުނަްތެައްް ނަިނަްމަުމަަށްް ހާިތެްވެަރިުލެިބެޭނަެ ކުަމަަކުަށްް ވެެގެެނަްދިާނަެއްެވެެ. މަީގެެ 

މަީހާުނަްވެެސާް  އްެހާެނަް  އްާއްިލެާގެެ  އްިހާްތެިރިާމަުކުޮށްް،  ބެައްުނަްޑަެރިީސާްތެަކުަށްް  ކުުއްްޖެާގެެ  އްިތެުރިުނަް، 

ކުުއްްޖެާގެެ  ނަަތެީޖެާއްަކުަށްްވެާނަީ،  ބެާރިުއްަޅިާށްެވެެ.  ކުުރިަނަް  އްިހާްތެިރިާމަް  ބެައްުނަްޑަެރިީސާްތެަކުަށްް  މަި 

އްިހާްސާާސާްތެައްް އްަމަިއްްލެައްަށްް މަެނަޭޖެްކުުރިަނަް ދިަސާްވެެ، ދިުޅިަހާެޔާޮ ގެޮތެުގެައްި އްާއްިލެާއްާ ކުަނަްކުަނަް 

ހާިއްްސާާކުުރިަނަް އްިނަގެި، އްަމަިއްްލެަވެަނަްތެަކުަނަް ތެަރިައްްގެީ ކުުރިުމަަށްް ފްުރިުސާަތެު ލެިބެިގެެނަް ދިިއްުމަެވެެ

ވެިޔާަނަުދިިނަުމަަށްް  ކުުއްްޖެާ  ޝިިކުާރިައްަކުަށްް  އްަނަިޔާާގެެ  ނަަފްްސާާނަީ  ވެެސާް،  އްިތެުރިުނަް  މަީގެެ 

މަަސާައްްކުަތެްކުުރިަނަް  ދިެމަެހާެއްްޓުުމަަށްް  ދިުޅިަހާެޔާޮކުަނަް  ނަަފްްސާާނަީ  އްަމަިއްްލެަ  މަައްިނަްބެަފްައްިނަްގެެ 

ވެާނަެއްެވެެ.

މަައްިނަްބެަފްައްިނަް ނަުވެަތެަ ބެެލެެނަިވެެރިިނަްގެެ އްަމަިއްްލެަ އްިހާްސާާސާްތެައްް ދިެނަެގެަނަްނަަނަް އްިނަގެުމަާއްި، 

އްެ އްިހާްސާާސާްތެައްް ރިަނަގެަޅިު ގެޮތެުގެައްި ރިެގެިއްުލެޭޓުް ކުުރިަނަް އްިނަގެުމަަކުީ ނަަފްްސާާނަީ ގެޮތެުނަް 

ހާާސާްވެެ  ކުަނަްކުަމަާ  ފްިޔާަވެަޅިެކުެވެެ.  މަުހާިއްްމަު  ވެަރިަށްް  ދިެމަެހާެއްްޓުުމަަށްް  އްާއްިލެާއްެއްް  ދިުޅިަހާެޔާޮ 

ކުަނަްބެޮޑަުވެުނަް ނަުވެަތެަ ހާިތެްހާަމަަނަުޖެެހާޭ ކުަނަްކުަނަް ދިިމަާވެުމަުނަް ރިުޅިިއްައްުނަް ފްަދިަ އްިހާްސާާސާްތެައްް 

ތެަޖެުރިިބެާކުުރިަނަް ޖެެހާުމަަކުީ އްިނަްސާާނަީ ޠަަބެީއްަތެުގެައްި ހާުނަްނަަ ސާިފްައްެކުެވެެ. ނަަމަަވެެސާް މަިފްަދިަ 

ހާާލެަތެްތެަކުުގެައްި ނަަފްްސާާނަީ ގެޮތެުނަްނަާއްި ޖެިސާްމަާނަީ ގެޮތެުނަް އްޭގެެ އްަސާަރިު ފްެނަްނަަ ގެޮތެްތެައްް 

ދިެނަެގެަނަްނަަނަް ނަޭނަގެި، މަި އްިހާްސާާސާްތެައްް ދިުޅިެހާެޔާޮ ގެޮތެުގެައްި މަެނަޭޖެްކުުރިަނަް ނަޭނަގެިއްްޖެެ 

ކުަމަުގެައްި ވެާނަަމަަ މަިކުަމަުގެެ އްަސާަރިު ކުުއްްޖެާއްަށްް ފްޯރިުމަަށްް މަަގެުފްަހާިވެެގެެނަްދިެއްެވެެ.
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އްެހާެނަްކުަމަުނަް، ދިެމަަފްިރިިނަްގެެ މަެދިުގެައްި ޖެެހާޭ މަައްްސާަލެަތެަކުާއްި، އްާއްިލެީ މަައްްސާަލެަތެައްް އްަދިި 

ދިެމަެހާެއްްޓުުމަަށްް  ދިުޅިަހާެޔާޮކުަނަް  ނަަފްްސާާނަީ  އްަމަިއްްލެަ  ހާާލެަތެްތެަކުުގެައްި  އްުނަދިަގެޫ  މަިނަޫނަްވެެސާް 

މަަސާައްްކުަތެްކުުރިުމަަކުީ އްުފްާވެެރިި، ރިައްްކުާތެެރިި މަާހާައްުލެެއްް ކުުއްްޖެާއްަށްް ދިިނަުމަަށްް މަުހާިއްްމަު ކުަމަެކުެވެެ. 

ނަަފްްސާާނަީ ގެޮތެުނަް ދިުޅިަހާެޔާޮ ބެައްެއްްގެެ ގެޮތެުގެައްި ތެިބެުމަަށްް ސާްޓުްރިެސާް މަެނަޭޖެްކުުރިުމަުގެެ އްުކުުޅިުތެައްް، 

ރިުޅިި ކުޮނަްޓުްރިޯލެް ކުުރިުމަުގެެ އްުކުުޅިުތެައްް، އްާއްިލެާ އްަދިި ރިަހާްމަަތެްތެެރިިނަްގެެ އްެހާީތެެރިިކުަމަާއްި ހާިޔާާލެު 

ހާޯދިުނަް އްަދިި ނަަފްްސާާނަީ ސާިއްްހާަތެުގެެ މަާހާިރިެއްްގެެ އްެހާީތެެރިިކުަނަް ހާޯދިިދިާނަެއްެވެެ.

ކުުއްްޖުާއްަށްް ންަފްްސާާންީ އްަންިޔާާ ލާިބާޭކުަންް 
ޝާައްްކުުވަާންަމަަ ންުވަަތެަ އްިންގެޭންަމަަ ކުުރުެވަިދިާންެ 

ކުަންްތެައްްތެަކުަކުީ ކޮުބާާ؟

ހާަގެީގެަތެް  ވެާހާަކުަދިައްްކުާ  ކުުއްްޖެާއްާ  ކުުރިެވެޭނަަމަަ  ޝިައްްކުު  ލެިބެޭކުަމަަށްް  އްަނަިޔާާއްެއްް  ކުުއްްޖެާއްަށްް 

އްޮޅިުނަްފްިލެުވެަނަް ވެާނަެއްެވެެ. އްަދިި ކުުއްްޖެާ އްުޅިޭ މަާހާައްުލެުގެެ ތެެރިެއްިނަް ހާިނަގެާ ކުަނަްތެައްްތެަކުަށްް 

އްިތެުރިަށްް ސާަމަާލެުވެާނަްވެާނަެއްެވެެ. މަިފްަދިަ އްަނަިޔާާއްެއްް ކުުއްްޖެާއްަށްް ލެިބެެމަުނަްދިާނަަމަަ އްެނަްމަެ ބެޮޑަަށްް 

ބެޭނަުނަްވެާ  ކުުއްްޖެާއްަށްް  ފްޯރިުކުޮށްްދިިނަުމަަށްާއްި  ރިައްްކުާތެެރިިކުަނަް  ކުުއްްޖެާއްަށްް  އްިސާްކުަނަްދިޭނަްވެާނަީ 

އްެހާީތެެރިިކުަނަް ފްޯރިުކުޮށްްދިިނަުމަަށްެވެެ. މަިގެޮތެުނަް ކުުރިެވެިދިާނަެ ބެައްެއްް ކުަނަްތެައްްތެަކުަކުީ:

އްުނަދިަގެޫވެުނަް  ވެަރިަށްް  ދިެއްްކުުމަަށްް  އްެވެާހާަކުަ  ކުުއްްޖެާއްަށްް  ހާާލެަތެުގެައްި  މަި 

އްެކުަށްީގެެނަްވެެއްެވެެ. ނަުވެަތެަ އްެވެާހާަކުަތެައްް ހާިއްްސާާކުުރިާނަީ ކުާކުާކުަނަްވެެސާް ދިެނަެގެަނަްނަަނަް 

އްުނަަދިަގެޫވެެދިާނަެއްެވެެ. ކުުއްްޖެާގެެ ކުިބެައްިނަް ފްެނަްނަަ ބެަދިަލެުތެަކުާ ގެުޅިިގެެނަް ވެާހާަކުަދިައްްކުާ، 

މަައްުލެޫމަާތެު އްޮޅިުނަް ފްިލެުވެާށްެވެެ. ނަަމަަވެެސާް، ތެަހާުގެީގެު ކުުރިާފްަދިައްިނަް ނަުވެަތެަ ކުަމަެއްް 

ކުޮއްަޖެއާަަށްް ވާާހަުކަޮ ދެިއްަކުޮންް އަަދިި ހުތިަަހަުމަަޖެހެުުންް ފޯޯރުުކޮޮށްްދިިނުްންް
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ނަަފްްސާާނަީ އްަނަިޔާާގެެ ސާަބެަބެުނަް ތެަފްާތެު އްެކުި އްަސާަރިުތެައްް ކުުއްްޖެާއްަށްް ކުުރިިމަަތެިވެެއްެވެެ. 

އްަމަިއްްލެަ ނަަފްުސާަށްް ކުުރިާ އްިތެުބެާރިު ދިަށްްވެެ، އްަމަިއްްލެަ މަީހާާއްަކުީ ބެޭކުާރިު ނަުވެަތެަ 

މަުހާިއްްމަު ނަޫނަް މަީހާެއްް ކުަމަުގެައްި ދިެކުެވެޭ ފްަހާަރިު އްާދިެއްެވެެ. އްަދިި ފްުރިާވެަރިު ކުުދިިނަް 

އްަމަިއްްލެަ ނަަފްުސާަށްް އްަނަިޔާާ ކުުރިުމަާއްި އްަމަިއްްލެައްަށްް މަަރިުވެާނަް ބެޭނަުނަްވެުނަް ފްަދިަ 

ނަުރިައްްކުާތެެރިި ކުަނަްކުަމަާއްި ކުުރިިމަަތެިލެާނަް ޖެެހާެއްެވެެ.

މަިފްަދިަ އްަސާަރިުތެަކުަކުީ ގެިނަަ ދިުވެަހާަށްް ދިިގެުދިެމަިގެެނަް ހާިނަގެައްިދިާނަެ އްަސާަރިުތެަކުެއްް 

އްެހާީތެެރިިކުަނަް  ބެޭނަުނަްވެާ  ކުުއްްޖެާއްަށްް  ދިެނަެގެަނަެ  ކުަނަްތެައްްތެައްް  މަިފްަދިަ  ކުަމަުނަް 

ފްޯރިުކުޮށްްދިިނަުމަަކުީ ވެަރިަށްް މަުހާިއްްމަު ކުަމަެކުެވެެ. އްާއްްމަުކުޮށްް ދިިރިިއްުޅިޭ ވެައްްޓުަފްާޅިިއްަށްް 

އްަނަްނަަ ބެަދިަލެުތެަކުުނަް މަި އްަސާަރިުތެައްް ފްާހާަގެަ ކުުރިެވެޭނަެއްެވެެ.

މަިފްަދިަ ވެާހާަކުަތެައްް އްަޑަުއްަހާައްި އްެކުަނަް ގެަބެޫލެު ކުުރިާކުަނަް ކުުއްްޖެާއްަށްް ޔާަގެީނަް ކުޮށްްދިީ، 

އްެހާީތެެރިިވެެދިިނަުމަަށްް ކުުރިެވެެނަް އްޮތެް ހާުރިިހާާ ކުަމަެއްްވެެސާް ކުުރިާނަެކުަމަުގެެ ޔާަގެީނަްކުަނަް 

ކުުއްްޖެާއްަށްް ދިޭށްެވެެ.

ކުޮއްަޖެއާަަށްް ކޮޮށްްފަޯއަިވާާ އަަސަަރުުތަައްަ ދެިނެްގަަތުަންް 

ގެޯސާްކުޮށްް ކުުއްްޖެާއްަށްް ކުުރިެވެުނަުކުަމަަށްް އްިހާުސާާސާްވެާ ފްަދިައްިނަް ވެާހާަކުަ ނަުދިެއްްކުުމަަށްް 

ސާަމަާލެުވެާށްެވެެ. ލެޯތެްބެާއްި އްޯގެާތެެރިިކުަމަާއްެކުު ކުުއްްޖެާއްާ ވެާހާަކުަ ދިައްްކުާ، އްެހާީތެެރިިވެެދިޭނަް 

ތެައްްޔާާރިަށްް ހާުރިިކުަމަަށްް ޔާަގެީނަްކުޮށްްދިޭށްެވެެ.

ކުުއްްޖެާގެެ އްިތެުބެާރިު ހާޯދިުމަަށްް ގެިނަަގެިނަައްިނަް ކުުއްްޖެާއްާ ވެާހާަކުަދިައްްކުާ ދިުޅިަހާެޔާޮ ގެުޅިުމަެއްް 

ބެިނަާ ކުުރިާށްެވެެ. އްޭރިުނަް ކުުއްްޖެާ އްަމަިއްްލެައްަށްް އްެވެާހާަކުަތެައްް ދިައްްކުަނަް ފްަސާޭހާަވެެގެެނަް 

ދިާނަެއްެވެެ. ކުުއްްޖެާ އްެވެާހާަކުަތެައްް ކުިޔާައްި ދިިނަުމަަކުީ އްެކުުއްްޖެާއްަށްް ކުުރިެވެުނަް އްެނަްމަެ 

ރިަނަގެަޅިުކުަނަް ކުަމަުގެެ ޔާަގެީނަްކުަނަް ދިޭށްެވެެ.
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ދިުޅިަހާެޔާޮކުަމަާއްި،  ނަަފްްސާާނަީ  ގެެ  ކުުއްްޖެާ  ޒުާތެުގެައްި  އްޭގެެ  އްަނަިޔާާއްަކުީ  ނަަފްްސާާނަީ 

ކުުރިުވެާ  އްަސާަރިުތެަކުެއްް  ނަޭދިެވެޭ  ގެިނަަ  މަިނަްވެަރިަށްް  އްިހާުސާާސާްވެާ  ރިައްްކުާތެެރިިކުަނަް 

ސާަބެަބެުނަްކުަނަް  އްޭނަާގެެ  ލެިބެެނަީ  އްަނަިޔާާ  ފްަހާަރިަށްް،  ގެިނަަ  ވެަރިަށްް  ކުަމަެކުެވެެ. 

ކުުއްްޖެާއްަށްް އްިހާުސާާސާް ކުުރިެވެެއްެވެެ.  އްެހާެނަްކުަމަުނަް، އްަނަިޔާާގެެ ހާުރިިހާާ ޒުިނަްމަާއްެއްް 

އްުފްުލެަނަީ އްަނަިޔާާކުުރިި ފްަރިާތެް ކުަނަް، މަިފްަދިަ އްަނަިޔާާއްެއްް ލެިބެިފްައްިވެާ ކުުއްްޖެަކުަށްް  

މަިއްީ،  ބެުނަެދިޭށްެވެެ.  ނަޫނަްކުަނަް  ކުުށްެއްް  އްެކުުއްްޖެާގެެ  އްެއްީ  ހާަނަދިާނަްކުޮށްްދިޭށްެވެެ. 

އްަމަިއްްލެަ ނަަފްްސާު ކުުށްްވެެރިިނަުކުޮށްް، ކުުއްްޖެާ ބެާރިުވެެރިިކުުރިުވެުމަަށްް އްެޅިޭނަެ މަުހާިއްްމަު 

ފްިޔާަވެަޅިެކުެވެެ.

ކުުއްްޖެާއްަށްް ކުުރިާ ނަަފްުސާާނަީ އްަސާަރިުތެައްް ދިެނަެގެަނަެވެުމަުނަް އްެކުުއްްޖެަކުަށްް ބެޭނަުނަްވެާ 

އްެހާީތެެރިިކުަނަް ފްޯރިުކުޮށްްދިިނަުމަަށްް ކުުރިެވެިދިާނަެ ބެައްެއްް ކުަހާަލެަ ކުަނަްތެައްްތެައްް ކުުއްްޖެާއްާ 

ހާިއްްސާާކުުރިާށްެވެެ. 

މަިގެޮތެުނަް ޖެާރިނަަލެް ކުުރިުމަަކުީ ވެެސާް ކުުރިެވެިދިާނަެ ކުަމަެކުެވެެ. ކުުރިެވެޭ އްިހާުސާާސާަތެަކުާއްި، 

އްުފްާވެެރިިކުަނަް  އްަދިި  ކުޮބެައްިކުަނަް  އްުފްާވެެރިިކުަމަަކުީ  އްެނަްމަެ  ހާިނަގެި  ހާަފްްތެާގެައްި 

ގެެނަެސާްދިިނަް ކުުދިިކުުދިި ކުަނަްތެައްްތެައްްވެެސާް ފްާހާަގެަކުޮށްް ލެިޔާެވެިދިާނަެއްެވެެ. ހާަމަައްެއްާއްެކުު، 

ކުުއްްޖެާ ދިެރިަވެާ ނަުވެަތެަ ނަުތެަނަަވެަސާްވެާ ކުަނަްކުަނަް ވެެސާް ޖެަރިނަަލެް ކުުރިެވެިދިާނަެއްެވެެ

އްިތެުރިު އްެހާީއްެއްް ބެޭނަުނަްވެާކުަމަަށްް ފްާހާަގެަ ކުުރިެވެޭ ނަަމަަ، ތެެރިަޕަީ ދިިނަުމަަށްް ވެެސާް 

މަަގެުފްަހާި ކުޮށްްދިެވެޭނަެއްެވެެ. 

އަަނިްޔާަ ލިިބުުންީ ކުޮއްަޖެގާަެ ސަަބަުބުުންް ނޫްންްކަޮންް ޔަަގީަންްކޮޮށްްދިިނުްންް

ބެުނުްންްވާާ  ކުޮރުުމަަށްް  ކަޮށަްވަާރުު  ދުިޅަަހެުޔޮަކަޮންް  ނަްފޯސްާަނީް  ކުޮއްަޖެގާަެ 
އެަހުީތަރެުިކަޮންް ފޯޯރުުކޮޮށްްދިިނުްންް
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ރުިޕޯްޓު ކުުރުާންީ ކުިހަިންެއްް؟

ޝިައްްކުުވެާހާިނަދިު  ހާިނަގެައްިފްިކުަނަް  އްަމަަލެެއްް  އްަނަިޔާާގެެ  ބެާވެަތެެއްްގެެ  އްެއްްވެެސާް   

އްަދިި  ސާިއްްހާީ  ލެިބެެނަްވެާ  ކުުއްްޖެާއްަށްް  ރިިޕަޯޓުުކުޮށްް،  މަުއްްސާަސާާތެަކުަށްް  ކުަމަާބެެހާޭ  ލެަސާްނަުކުޮށްް 

އްެހާެނަިހާެނަް އްެހާީ ހާޯދިުނަް ވެަރިަށްް މަުހާިއްްމަެވެެ.

ރުިޕްޯޓު ކުުރުަންް ގެުޅާޭންެ ންަންްބާަރުުތެައްް
މޯަލާްޑަިވަްސާް ޕްޮލާިސާް ސާާރުވަިސާް

)އްިމަަޖުެންްސާީ ންަންްބާަރުުތެައްް(

3322111 ،911
މޯަލާްޑަިވަްސާް ޕްޮލާިސާް ސާާރުވަިސާް

)ފްެމަިލާީ އްެންްޑަް ޗަައްިލާްޑަް ޕްްރުިޓެކުްޝާަންް(

9790163 ،3000600
ކުުޑަަކުުދިިންްގެެ ހަެލާްޕްްލާައްިންް

)މަިންިސާްޓްރުީ އޮްފްް ޖުެންްޑަަރު ފްެމަިލާީ އްެންްޑަް ސޯާޝާަލާް ސާަރުވަިސާް(:

1412
މަިންިސާްޓްރުީ އޮްފްް ޖުެންްޑަަރު ފްެމަިލާީ އްެންްޑަް ސާޯޝާަލާް ސާަރުވަިސާް

)ހޮަޓްލާައްިންް(:

3328393
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އްެފްަރިާތެުނަް  މަައްްސާަލެަތެައްް  ހާުށްަހާެޅިޭ  އްަށްް  ސާާރުވަިސާް ޕްޮލާިސާް  މޯަލާްޑަިވަްސާް 
ބެަލެައްި ތެަހާުގެީގެު ކުުރިާނަެއްެވެެ. ކުުއްްޖެާގެެ ސާިއްްހާަތެަށްް ނަުރިައްްކުަލެެއްް ވެެފްައްިވެާނަަމަަ 

މަޯލެްޑަިވެްސާް ފްޮލެިސާް ސާަރިވެިސާްގެެ ހާަރިަދިުގެައްި އްެފްަދިަ ހާިދިުމަަތެްތެައްް އްެކުުއްްޖެަކުަށްް 

ފްޯރިުކުޮށްްދިޭނަެއްެވެެ.

މަިންިސާްޓްރުީ އޮްފްް ފްެމަިލާީ އްެންްޑަް ސޯާޝާަލާް ޑަިވަެލާޮޕްްމަެންްޓްގެެ ފްެމަިލެީ އްެނަްޑަް ޗަައްިލެްޑަް 
އްެފްަރިާތެުނަް  ހާުށްަހާެޅިޭނަެއްެވެެ.  މަައްްސާަލެަ  އްަށްްވެެސާް  ސާަރިވެިސާް  ޕަްރިޮޓުެކުްޝިަނަް 

ކުުއްްޖެާއްަށްް ބެޭނަުނަްވެާ އްިޖެްތެިމަާއްީ އްަދިި ނަަފްްސާާނަީ އްެހާީ ފްޯރިުކުޮށްްދިޭނަެއްެވެެ.

ންަފްްސާާންީ އްެހަީ ހޯަދިުމަަށްް

އްައްި.ޖުީ.އްެމަް.އްެޗަް

3335335
ސޮާސާައްިޓީ ފޯްރު ހަެލާްތެް އްެޑަިއްުކުޭޝާަންް )ޝާީ

)ފޯްންް ކުައްުންްސާެލާިންްގެް(

3318804
އްިންްސާްޓިޓިއްުޓް ފޯް ކުައްުންްސާެލާިންް އްެންްޑަް 

ސާައްިކުޯތެެރުަޕްީ

7978802
އްިންްސާްޓިޓިއްުޓް ފޯް މަެންްޓަލާް ވަެލާް ބާީންްގެް

7897892/3337892

ޤާާންޫންީ ލާަފްާ ހޯަދިުމަަށްް

ފްެމަިލާީ ލާީގެަލާް ކުްލާިންިކުް ހަޮޓްލާައްިންް

9977771
ހޯަޕްް ފްޯ ވަިމަެންް

7561010

ފްެމަިލާީ ޕްްރޮުޓެކުްޝާަންް އޮްތޯެރުިޓީ 

legalaid@fpa.gov.mv
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ގެެވެެށްި ގެުޅިުމަެއްްގެެ ތެެރިޭގެައްި ކުުޑަަކުުއްްޖެަކުަށްް ޖެިނަްސާީ އްަނަިޔާާ ކުުރިާ މަައްްސާަލެަތެައްް 

ފްުލެުހާުނަް، މަިނަިސާްޓުްރިީ އްޮފްް ޖެެނަްޑަަރި، ފްެމަިލެީ އްެނަްޑަް ސާޯޝިަލެް ސާަރިވެިސާް 

އޮްތޯެރުިޓީއްަށްް  ޕްްރޮުޓެކުްޝާަންް  ފްެމަިލާީ  ފްަރިާތެްތެަކުުނަް  ހާިދިުމަަތެްދިޭ  ސާިއްްހާީ  އްަދިި 

ރިިފްަރި ކުުރިެވެޭނަެއްެވެެ. އްަދިި “ހާައްި-ޕަްރިަޔާޯރިިޓުީ“ ގެެ ގެޮތެުގެައްި ފްާހާަގެަ ކުުރިެވެިފްައްިވެާ 

ފްަރިާތެުނަް  އްޮތެޯރިިޓުީގެެ  ދިަނަްނަަވެަނަްދިެނަް  ލެެވެެލެް  ޕަްރިަޔާޯރިިޓުީ  މަައްްސާަލެަތެައްް 

ފްަރިާތެްތެަކުަށްް  ލެިބެޭ  އްަނަިޔާާ  ޖެިނަްސާީ  އްިތެުރިުނަް،  މަީގެެ  ކުުރިެވެޭނަެއްެވެެ.  މަޮނަިޓުަރި 

އްޮތެޯރިިޓުީއްިނަް  މަި  ހާިދިުމަަތެް  ކުައްުނަްސާެލެިނަްގެެ  މަެދިުވެެރިިކުޮށްް  ފްަރިާތެެއްް  ތެިނަްވެަނަަ 

ފްޯރިުކުޮށްްދިޭނަެއްެވެެ. 

ކުުޑަަކުުދިިނަްގެެ ހާައްްގެުތެައްް ރިައްްކުާތެެރިިކުުރިުމަުގެެ ގެާނަޫނަުގެައްިވެާ ކުަނަްކުަނަް ތެަނަްފްީޒުުކުުރިާ 

މަުސާްތެަޤާިއްްލެު  މަިނަިވެަނަް،  އްައްްޔާަނަްކުުރިެވެޭ  މަޮނަިޓުަރިކުުރިުމަަށްްޓުަކުައްި  މަިނަްވެަރިު 

މަައްްސާަލެައްެއްްގެެ  މަިފްަދިަ  ހާުނަްނަާނަެއްެވެެ.  އްޮމަްބެަޑަްސާްޕަަރިސާަނަެއްް  ޗަިލެްޑަްރިަނަްސާް 

ތެަހާުގެީގެު ލެަސާްވެެ ނަުވެަތެަ އްެހާެނަް ފްަރިާތެެއްްގެެ ނަުފްޫޒުު ތެަހާުގެީގެަށްް ފްޯރިާކުަމަުގެައްިވެާނަަމަަ 

ޗަިލާްޑަްރުަންްސާް އޮްންްބާަޑަްސާް ޕްާރުސާަންް އްޮފްީހަަށްް މަައްްސާަލެަ ހާުށްަހާެޅިޭނަެއްެވެެ. އްެ 
އްޮފްީހާުނަް ދިިވެެހާިރިާއްްޖެޭގެައްި ކުުޑަަކުުދިިނަްގެެ ޙައްްޤާުތެައްް ރިައްްކުާތެެރިިކުޮށްް ދިިނަުމަުގެައްި 

އްިވެެލެުއްޭޓުްކުޮށްް،  މަޮނަިޓުަރިކުޮށްް،  މަުވެައްްޒުަފްުނަް  އްިދިާރިާތެަކުާއްި  ޙަރިަކުާތެްތެެރިިވެާ 

އްަމަަލެުތެައްް ތެަހާްގެީގެުކުޮށްް، މަުޠަާލެިއްާ ކުުރިާނަެއްެވެެ. 



ކްް 2024 |  ފެެމިިލީީ ޕްްރޮިޓީެކްްޝަަންް އޮޮތޯޯރިިޓީީ  ޑްް ބުު ންް ހޭޭ

31

ޒޫޫނާް އަެޙުުމަަދުު )އެެސިަސްަޓަަންްޓަް ޑްރިެކަޓްަަރ، އެެޑްވްޮޮކަަސީަ އެެންްޑްް ރިސަަރޗްް(

ސަަނާް ފާާރޫޤްް )އެެސިަސްަޓަަންްޓަް ޑްރިެކަޓްަަރ، އެެޑްވްޮޮކަަސީަ އެެންްޑްް ރިސަަރޗްް(

އާެމިަނަްތުު ޝަަމަހްާާ )ޓަރްެއިެނިްންްގްް  އޮެފާސިަަރ(

ނަްޝްަޢާާ އާެދުލިްް )ޑްރިެކަޓްަަރ، އެެޑްވްޮޮކަަސީަ އެެންްޑްް ރިސަަރޗްް(

ލާިޔާުންީ
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